
CURSO PARA AUDITORAS
Y AUDITORES
ISO 45001:2018
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO



¿CUÁL ES EL OBJETIVO?

TEMAS

Este curso está diseñado para que el participante desarrolle 
las competencias como auditor líder del Sistema de Gestión 
de la Seguridad y la Salud en el Trabajo ISO 45001:2018 
requisitos, diseño, desarrollo, aplicación de programas de 
auditoría, evaluación, análisis y seguimiento de los 
resultados favoreciendo así la mejora continua.

¿Qué es el Método de Competencias para auditores con experiencia 
en sistemas de gestión? Dinámica grupal para comprenderlo.

¿Qué es el pensamiento con enfoque de procesos y enfoque de 
riesgos?
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Comprensión de la organización y su contexto.

Diversas herramientas para auditar el contexto de la organización.

Descubriendo y entendiendo a las partes interesadas.

6 Auditando la matriz de correlación entre partes interesadas, sus 
necesidades y expectativas.

7 Auditando la matriz de correlación entre partes interesadas, sus 
necesidades y expectativas, la determinación precisa del alcance del 
Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el trabajo.



DURACIÓN

8 Estructura de la información documental que es recomendable 
observar de acuerdo con ISO 45001:18 para propósitos de auditoría 
del sistema de gestión y Auditando los diversos tipos de 
información documentada.

9 Auditando el nuevo enfoque al trabajador de ISO 45001:18 que 
considera los riesgos y oportunidades.

10 La planificación enfocada en determinar y abordar riesgos y 
oportunidades.

12 El nuevo enfoque de la revisión por la dirección que considere la efi-
cacia de las acciones tomadas para abordar los riesgos y oportuni-

11 Auditando:
La metodología para que los objetivos de seguridad y salud sean 
medibles, así como coherentes con la política de seguridad y con 
el programa de seguridad y salud.

Los Procesos de apoyo y su participación en la gestión de la 
seguridad y salud en el trabajo.

Los Procesos de apoyo y su participación en la gestión de la 
seguridad y salud en el trabajo, entre otros.
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